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Online Austausch- und Informationsveranstaltung

fur Seniorenbeauftragte der Oberpfalz

Liebe/r Seniorenbeauftragte/r der Kirchen und Kommunen,

in vielen Gemeinden der Oberpfalz kdnnen nun schon seit Uber einem Jahr
keine Veranstaltungen fir Seniorinnen und Senioren mehr stattfinden. Die
kommunale und kirchliche Seniorenarbeit wurde durch die Pandemie aus-
gebremst und noch ist es ungewiss, wann wieder Veranstaltungen in ge-
wohnter Weise stattfinden kdnnen.

Bei unserem zweiten Online Austausch- und Informationstreffen fir Senio-
renbeauftragte der Oberpfalz, méchten wir Ihnen, gerade in Zeiten von
Corona, Projekte, Ideen und Hilfsangebote vorstellen, Ihnen fachliche Un-
terstitzung anbieten und Ihnen einen Austausch untereinander ermdgli-
chen.

Daher laden wir Sie - in Kooperation mit der Katholischen Erwachsenen-
bildung Amberg-Sulzbach und dem Evangelischen Bildungswerk Oberpfalz
- zu einem kostenlosen, digitalen Informationsnachmittag

am Montag, den 27.09.2021 von 14:00-17:00 Uhr ein.

Wenn Sie Interesse an einer Teilnahme haben, bitten wir Sie, sich per
Telefon (09661 3048616) oder E-Mail (info@sega-ev.de) anzumelden.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
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Programm am Montaqg, 27.09.2021

14:00 Uhr:

14:15 Uhr:

14:45 Uhr:

15:00 Uhr:

15:15 Uhr:

15:30 Uhr:

16:00 Uhr:

16:15 Uhr:

16:30 Uhr:

BegriiBung

LeA - "Lebensqualitat fiirs Alter"
Christiane Mais, Bildungsreferentin der KEB im Bistum
Regensburg

Beratung fiir dltere Menschen mit psychischen Erkrankungen
in der Oberpfalz

Burkhard Schattenmann, Gerontopsychiatrischer Dienst
Schwandorf

Sport und Bewegung fiir dltere Menschen und ihre Bedeutung
fiir die Kommunen
Barbara Hernes, Seniorenmosaik, BLSV Sportbezirk Oberpfalz

Pause

Mitwirkung als Forschungspartner bei digiDEM
Hanni Schertl, Pflegende Angehorige e.V.

Projekt ,,ALIA - Agil leben im Alter"
Dr. David Rester, LUCE-Stiftung Weiherhammer

Aktuelles von der GKS, SEGA e.V. und der Fachstelle Demenz
und Pflege Oberpfalz
Georg Pilhofer, GKS-Oberpfalz und Sonja Oleson, SEGA e.V.

Austausch - Fragen - Verabschiedung

Videokonferenzsystem: BigBlueButton
Kosten: Keine
Anmeldung: Telefonisch 09661 3048616 oder per Mail: info@sega-ev.de

Nach der Anmeldung erhalten Sie die Zugangsdaten von uns.
Sie miissen nichts installieren oder herunterladen.
Der Zugang erfolgt liber den Browser.

Geschiftsstelle
NelkenstraBe 4

92237 Sulzbach-Rosenberg
Tel. 09661 3048616

Fax 09661 3048617
info@sega-ev.de
www.sega-ev.de
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