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PROGRAMM 2024

® Mo, 22.01.2024, 18:00 Uhr

Hey, du kannst es! — Wie Sie Kindern helfen,
Herausforderungen zu meistern.

Referentin: Greta Bautz, Pddagogin B.A.

Anmeldung bis 17.01.2024 unter: www.vhs-weiden-neustadt.de

® Do, 07.03.2024, 18:00 Uhr

Ein quter Start ins Leben—

was die Bindung zwischen Eltern und Baby starkt

Referentin: Elisabeth Schieder, Dipl. Sozialpadagogin (FH)

Anmeldung bis 01.03.2024 unter: weiden@donum-vitae-bayern.de; 0961 4016940

® Do, 01.02.2024, 19:00 Uhr

Bewegung bewegt alles! Bewegung, Sinneswahrnehmung
und Spiel in den ersten drei Lebensjahren

Referentin: Christine Raps, Sportwiss., Gesundheitsmanagerin
Anmeldung bis 29.01.2024 unter: www.aelf-tw.bayern.de/ernaehrung/familie/272921

Fr, 08.03.2024, 17:00 Uhr
Alltagstaugliches Spielzeug fiirs erste Lebensjahr

Referentin: Christiane Hacker, Heilpadagogin, PEKiP
Anmeldung bis 01.03.2024 unter: www.keb-neustadt-weiden.de/zukunftfuerfamilie

Mo, 05.02.2024, 14:30 Uhr
(Selbstbestimmt) Alleinerziehend

Referentin: Juliana Dotzler (Die Elternschmiede)
Anmeldung bis 26.01.2024 unter: www.vhs-weiden-neustadt.de

® Mi, 07.02.2024, 19:00 Uhr

Medien in der Familie: Online-Infoveranstaltung fiir Eltern
von 6- bis 10-Jahrigen, Schwerpunkt Internet und Smartphone

Referent: Oliver Arnold, Stiftung Medienpadagogik Bayernv
Anmeldung unter: www.ebw-oberpfalz.de/event/medien-in-der-familie/

Do, 21.03.2024, 18:00 Uhr
Zwischen Kuscheltier und Rebellion:
Hilfe, mein Kind (10-13 Jahre) ist in der Vorpubertat!

Referenten: Gunter Hannig, Dipl.-Psychologe, Sarah Burger, B.A. Sozialpadagogin (FH)
Anmeldung bis 07.03.2024, telefonisch unter: 09 61 39 17 40-0, oder per Mail an
sekretariat@beratungsstelle-weiden.de

® Do, 20.02.2024, 19:00 Uhr

Kindererndhrung: geht das auch vegetarisch oder vegan?

Referentin: Eva Gibhardt, Dipl.oec.troph.
Anmeldung bis 15.02.2024
unter: www.aelf-tw.bayern.de/ernaehrung/familie/272921/index.php

Sa, 23.03.2024, 14:00 Uhr
Kochkurs: Wildkrauterkiiche -

giinstig und gesund fiir die ganze Familie
Referentin: Barbara Nickl, Zert. Krauterfiihrerin

Anmeldung bis 15.03.2023 unter: www.vhs-weiden-neustadt.de/
(Bitte mitbringen: kleine Behalter und Verzehrkosten ca. 12,- €)

Do, 22.02.2024, 18:30 Uhr

Lernen leicht gemacht - Lernmethoden fiir Zuhause

Referentin: Milena Rackl, Lehrkraft
Anmeldung bis 20.02.2024
unter: https://anmeldungen.neustadt.de/lernen_leicht_gemacht

Mi, 28.02.2024, 19:30 Uhr

Tausche Schwester gegen Traktor -
was Geschwistersein bedeutet und Eltern dabei aushalten miissen

Referentin: Kathrin Karban-Valkl, Autorin, Gestalt- u. Religionspddagogin
Anmeldung bis 21.02.2024 unter: www.keb-neustadt-weiden.de/zukunftfuerfamilie

Info zur Anmeldung

Die Online-Veranstaltungen werden iber unterschiedliche Plattformen angeboten. Nach der
verbindlichen Anmeldung erhalten Sie einen Link, mit dem Sie Gber Ihren Internetbrowser (Firefox,
Chrome, Edge etc.) digitalen Zugang zur Veranstaltung erhalten. Aktuelle Informationen erhalten
Sie unter:

www.zukunftfuerfamilie.de
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